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Les autres actions : pour réseauter !

Rencontrer les acteurs (portes ouvertes) : les mardis de la
santé mentale

 Qu'est-ce que c'est ? Tous les 2e mardis du mois, un acteur
de la santé mentale accueille le public afin de présenter sa
structure, ses missions, ses équipes, ses partenaires et le
public auquel il s'adresse.
 A quelle fréquence ? Mensuelle
 Comment participer ? Venez aux portes ouvertes tous les 2e
mardis du mois (programme, information et inscription)

Rencontrer les acteurs (réunions du réseau) : le Conseil
Local en Santé Mentale

 Qu'est-ce que c'est ? Le CLSM est un regroupement
d'acteurs sociaux, sanitaires et médico-sociaux qui gravitent
autour de la santé mentale. Ce réseau permet aux acteurs de
se connaître, d'échanger, de se concerter, etc. et de mener
des actions communes (SISM, SEEPH, etc. ci-dessous).
 A quelle fréquence ? Une réunion tous les 2 mois environ 
 Comment participer ? Le CLSM organise régulièrement des
instances/réunions à laquelle vous pouvez vous joindre
librement. Informations auprès de
sante@charolais-brionnais.fr

Se former (1/2 journée) : les jeudis de la sensibilisation

 Qu'est-ce que c'est ? Les jeudis de la sensibilisation sont des
demi-journées de formation thématique, gratuites, à
destination d'un public de professionnels variés et
pluridisciplinaires. Les thèmes abordés peuvent être : le
non-recours, le secret médical/partagé, le repérage de la
crise-suicidaire, etc.
 A quelle fréquence ? 2 à 3 fois par an
 Comment participer ? Informations et inscriptions auprès de
sante@charolais-brionnais.fr

Participer aux actions groupées : SISM

 Qu'est-ce que c'est ? Organisée chaque année, les Semaines
d'informations sur la santé mentale (SISM) est un événement
national dont l'objectif est de sensibiliser l'opinion publique aux
problématiques de santé mentale et de déstigmatisation.
Animations, conférences, ateliers, etc. sont organisés sur et
par les acteurs du territoire.
 Comment participer ? Adressez-vous à
sante@charolais-brionnais.fr
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Contact

 Orane VANCOILLIE 
 Chargée de mission santé-services 
03 85 25 96 42
sante@charolais-brionnais.fr
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